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o 4 En 2007 Pilar Mateo recibia el Premio Internacional YO DONA a la Labor
Profesional por su trabajo para erradicar el mal de Chagas, que causala
> mueﬁe cada afio de hasta 20.000 personas. Ahora se publica 'El vampiro de
 os pobres’, en el que se cuenta su apasionante historia y su lucha contra el
insecto trans misor. Esta cientifica escribe una carta abierta a los lectores
de YO DONA contando que ha sido de su trabajo y de su vida. por piarmareo

esde que, en junio
de 2007, me die-
ron el Premio Inter-
nacional YO DONA
a la Mejor Labor
Profesional, en mi vida han pasado mu-
chas cosas, algunas felices y otras tristes.
Por un lado, mi boda con Eduardo, y por
otro, el deceso de la persona mas impor-
tante de mi vida, mi padre. Su apoyo en
mi lucha contra el mal de Chagas fue fun-
damental, primero, porgue entendié que el
problema humano de esas gentes reque-
rla de nuestra participacion, y luego, por-
que acepto fabricar Inesfly (pintura insecti-
. 1 cida gue interrumpe el ciclo bioldgico de
“ los insectos y no les permite desarrcliarse)
y venderla a precio de costo, para que pu-
diera llegar a la poblaciéon sin recursos.
Siento que él esta siempre conmigo, que
___me anima a continuar y me da fuerza, por
- €50 he seguido trabajando, equivocando-

me y aprendiendo. He puesto en marcha
nuevos proyectos y he conseguido gue
grandes expertos del mundo en Chagas,
malaria y dengue hayan publicado escritos
cientificos en revistas internacionales.

Como resumen de todo ello, la escritora
Charo Gonzalez ha publicado en La Esfera
de los Libros El vampiro de los pobres. El ti-
tulo surgié de una frase que suelo utilizar pa-
ra explicar como actuan las vinchucas, chin-
ches que habitan en las grietas de las pare-
des de adobe y entre las hojas de palma de
las casas pobres. Como huyen de la luz de
dia, no se las detecta a simple vista, pero
por la noche se lanzan sobre sus presas, les
chupan la sangre y, con esa accion, trans-
miten el paréasito causante def mal de Cha-
gas. Segun la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), alrededor de 18 millones de
personas lo padecen (en su mayoria, enfer-
mos crénicos con problemas cardiacos)
y se estima gue provoca entre 15000 y —
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Pilar Mateo en la entrega de
los Premios YO DONA, con
Carmen Calvo, entonces
ministra de Culiura; Isabel
Llinas, también premiada;
Charo Izquierdo, directora de
YO DONA: la periodista Lydia
Cacho yladirectorade

“Lafiesta de laentrega del Premio YO DONA me diola
ocasion de denunciar, ante tantas personas del mundo de
la cultura, el arte, los medios de comunicaciony la politica, la
situacion del pueblo guarani'y el genocidio que padecian.’

orquesta Inma Shara.

Pilar Mateo, conuna s
réplicade favinchuca
ylapintura Inesfly.
inventada por ella, para
su erradicacion. Detalle
cle sulaboratorio.

28 | www.yodona.com

20.000 muertes anuales. Charo
ha planteado €! libro como una
batalla entre la vinchuca y yo
misma. Pero en él hablan los
verdaderos protagonistas de la
plaga, los cronistas de esta his-
toria real. Como Berta, una mu-
jer guarani muy amiga mia, y a
la que guise mucho, que murié
el afio pasado victima de esta
enfermedad letal.

Un descubrimiento casual

Recuerdo que me interesé por
el mal de Chagas por casuali-
dad, como pasa muchas ve-
ces en la vida. No sabia de su
alcance real hasta que un mé-
dico boliviano, el doctor Cleto
Caceres, me hablé del Chaco,
de las vinchucas y de los gua-
ranies. Acabé yendo a visitarios
y ese fue el punto de inflexion
en mi vida cientifica y personal.
En palabras de Ortega y Gas-
set, dirfa que me cambiaron las
circunstancias y eso hizo girar
mi vida. Tenia en marcha el
proceso de microencapsula-
cion de polimeros en forma
de pintura {del que surgi6 el

producto Inesfly), ique rompia
con las fumigaciones y los in-
secticidas clasicos. En los 12
Ultimos anos, hemos mejorado
las formulaciones vy, sobre
todo, la metodologia de la apli-
cacion. Por ejempio, es im-
prescindible controlar a las vin-
chucas también en los perido-
micilics, las areas cercanas a
las casas (arboles, gallineros,
etc.). Quien enferma de Cha-
gas esta condenado a vivir con
€l mal, porque no hay ningun
laboratorio farmacéutico en el
mundo gue investigue medica-
mentos que no se pueden ven-
der... Pero Inesfly es una tec-
nologia preventiva. En los ulti-
mos cinco afos, hemos
tratado més de 10.000 casas y
sabermos gue ningune de los
niNos nacidos en ese entorno
ha sufrido transmision vectorial.
El reportaje que salié en
YO DONA fue muy importante
para mi. Su génesis fue un tan-
to peculiar. Hace algunos anos,
aparecié por Camir, donde yo
estaba trabajando, una perio-
dista enviada por la revista,
Mercedes lbalbarriaga, para co-
nocer mi labor alli. Por primera
vez, alguien venia a ver de cer-
ca lo gue llevaba anos denun-
ciando. Se quedd muy impre-
sionada al comprobar tanto la
dureza de las condiciones de
vida de esas personas, gue vi-
ven en chozas llenas de insec-
tos, como la enorme acepta-
cion de nuestro trabajo y la mo-
vilizacibn comunitaria  para
afrontarlo. Gracias a su articulo,
se conocio mi trabajo y me die-
ron €l Premio Intemacional. Fue
genial porque, aparte de ser el
primer gran galardén obtenido
en Espana, me demostrd laim-
portancia de comprobar direc-

tamente las cosas, de ir a las
raices y no opinar de oidas, co-
mo a menudo hacemos. A raiz
de aquello, mucha gente empe-
z$ a interesarse por 1o que yo
estaba haciendo y a tener con-
ciencia de esa enfermedad de
la pobreza que habita en las ca-
sas indignas de Ameérica Latina.
La fiesta de entrega del premio,
la noche del 20 de junio de
2007, fue muy impactante y me
dio la ocasion de denunciar, an-
te tantas personas del mundo
de la cultura, el arte, los medios
de comunicacion y la politica, la
situacion del pueblo guarani'y el
genocidio gue padecian. Luego,
pude hablar con muchos de
ellos y alguno, como Nacho
Duato, se mostro dispuesto a
ayudarme. Cuando llegue el
momento, se lo recordare...

Aquel afic fue muy especial.
Para acabarlo, me casé el 28
de diciembre, dia de los Santos
inocentes. Fueron dos dias, dos
bodas (la primera, tradicional, y
la segunda, guarani) jy dos ves-
tidos! Uno, bordado por indige-
nas de Bolivia, con figuras de
insectos vy flores, y otro me lo
regalaron las mujeres guaranies.

El trabajo continiia

Desde entonces, hemos segui-
do estudiando el control del
vector transmisor del Chagas.
Un trabajo incansable. No olvi-
do, jamas podré hacerlo, las
mueries de quienes he ido co-
nociendo estos anos, por una
enfermedad que se los leva
lenta pero de forma implacable;
ni tampoco de la sinrazén de
quienes prefieren mantener la
situacion actual para defender
sus intereses personales y eco-
némicos, por encima de ios pu-

blicos y humanitarios.



) wralssin oe oresn debiaria ter
minar cuando nace el produc-
to; luego, corresponde a otros
confirmar la validez del mismo.
Pero en mi caso, me ha toca-
do ir haciéndolo todo para po-
der lamar la atencion del mun-
do cientifico, con el agravante
de que, al hacerlo, parecia un
asunto de interés mas personal
que colectivo. Ahora, ya conta-
mos con resultados evaluados
por expertos de la OMS, de
tres anos de eficacia al 100%
en el control de las vinchucas.

Por otro lado, la Agencia Espa-
fiola de Cooperacion al Desa-
mollo (AECID) ha financiado un
proyecto de la Universidad de
Valencia para completar en Be-
nin (Africa) la ltima fase de efi-
cacia de Inesfly en el control del
vector transmisor de la malaria.
También he recibido el apoyo
de, entre otros, el Ayuntamiento
de Alicante y las fundaciones
Repsol y Aguas de Barcelona,
que me han permitido realizar
programas de mejora de la cali-
dad de vida de los pueblos indi-
genas. En todos estos casos, lo
hago sin cobrar y sirviendo la
pintura a precio de costo. Ade-
mas, con la empresa de inge-
nierfa que dirijo hemos iniciado
proyectos en Brasil, Costa de
Marfil, México y Bolivia, todos
vinculados con el control de
vectores que, como el mosquito
anofeles, los alacranes o la
mosca tse-tsé, transmiten otras
enfermedades igualmente gra-
ves. También he iniciado, con el
Instituto Valenciano de Investi-
gaciones Agrarias (IVIA), diver-
sos planes de control de pla-
gas, como un proyecto —finan-
ciado por lbercaja y redlizado
con €l Gobiemo de Aragdn y la
Universidad de Zaragoza— con-

fra el mosquito tigre en Catalufia
y Aragdn, y que tendra segura-
mente una réplica en Bolivia.

Es importante comprender que
si dejamos que las enfermeda-
des se extiendan, la presion de-
mografica para ir a vivir a otros
sitios sera mayor. Un giemplo:
Etiopia es un pais muy pobre,
pero alli nace el Nilo, el rio mas
importante de Africa. ;Por qué
entonces pasan hambre? Por-
que la mosca tsé-tsé ha obliga-
do a los campesinos a huir y
refugiarse en el norte, donde no
hay ni tiemra ni agua. Por eso
hemos empezado un pequeno
proyecto de control de esta
mosca en Costa de Marfil.

El compromiso MoMIM

Siempre me han interesado ios
problemas que afectan a las
mujeres, las mas pobres entre
los pobres. Y por ser yo misma
mujer y madre, entiendo lo que
sufren para sacar a sus hijos
adelante cuando se quedan so-
las. Suelo decir que ellas son el
ama del desarrollo. Por eso, es-
toy muy vinculada a MoMIM
(Movimiento de Mujeres Indige-
nas del Mundo; momim.org).

Desde su creacion, un 8 de
marzo de 2006, Dia de la Mujer,
hemos apoyado y desarrollado
proyectos diversos, desde un
programa de radio, Mujeres sin
fronteras, hasta cursos de capa-
citacién (cocina, confeccidn, pe-
luqueria) o asesoramiento legal.

El apoyo de mi familia ha sido
muy importante para poder
conciliar y tener fuerzas. Ya he
comentado el papel fundamen-
tal de mi padre. Y para la vida
farmiliar, es mi.madre la que més
me ayuda. Sin ella habria sido
imposible llevar esta vida. Como
muchas de su generacion, es

una heroina anénima que hace —

De arriba abajo: Nifios guaranies.
La cientifica junto a mujeres del
movimiento MoMIM. El libro sobre
la personay lalucha de Pilar
Mateo, de Charo Gonzalez Casas
(Ed. La Esfera de los libros).

CHARO GONZALEZ CASAS .
EL VANIP[ROT
DE LOS

| POBRES 4

Laprebio tastany
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El trabajo de crear deberia ter-
minar cuando nace el produc-
to; luego, corresponde a otros
confimar la validez del mismo.
Pero en mi caso, me ha toca-
do ir haciéndolo todo para po-
der llamar la atencion del mun-
do cientifico, con el agravante
de que, al hacerlo, parecia un
asunto de interés mas personal
que colectivo. Ahora, ya conta-
mos con resultados evaluados
por expertos de la OMS, de
tres anos de eficacia al 100%
en el control de las vinchucas.

Por otro lado, la Agencia Espa-
fola de Cooperacion al Desa-
rrollo (AECID) ha financiado un
proyecto de la Universidad de
Valencia para completar en Be-
nin (Africa) la Uitima fase de efi-
cacia de Inesfly en el control del
vector transmisor de la malaria.
También he recibido el apoyo
de, entre otros, el Ayuntamiento
de Alicante y las fundaciones
Repsol y Aguas de Barcelona,
que me han permitido realizar
programas de mejora de la cali-
dad de vida de los pueblos indi-
genas. En todos estos casos, lo
hago sin cobrar y sirviendo la
pintura a precio de costo. Ade-
mas, con la empresa de inge-
nieria que dirijo hemos iniciado
proyectos en Brasil, Costa de
Marfil, México y Bolivia, todos
vinculados con el control de
vectores que, como &l mosquito
anofeles, los alacranes o la
mosca tse-tsé, transmiten otras
enfermedades igualmente gra-
ves. También he iniciado, con el
Instituto Valenciano de Investi-
gaciones Agrarias (IVIA), diver-
sos planes de control de pla-
gas, como un proyecto —finan-
ciado por lbercaja y realizado
con €l Gobiemo de Aragdn y la
Universidad de Zaragoza-—- con-

tra el mosquito tigre en Cataluiia
y Aragén, y que tendra segura-
mente una réplica en Bolivia.

Es importante comprender que
si dejamos que las enfermeda-
des se extiendan, la presion de-
mogréfica para ir a vivir a otros
sitios sera mayor. Un ejemplo:
Etiopia es un pais muy pobre,
pero alli nace el Nilo, el rio mas
importante de Africa. ¢Por qué
entonces pasan hambre? Por-
que la mosca tsé-tsé ha obliga-
do a los campesinos a huir y
refugiarse en el norte, donde no
hay ni tierra ni agua. Por eso
hemos empezado un pequeno
proyecto de control de esta
mosca en Costa de Marfil.

El compromiso MoMIM

Siempre me han interesado ios
problemas que afectan a las
mujeres, las mas pobres entre
los pobres. Y por ser yo misma
mujer y madre, entiendo lo que
sufren para sacar a sus hijos
adelante cuando se quedan so-
las. Suelo decir que ellas son &l
alma del desarrollo. Por eso, es-
toy muy vinculada a MoMIM
(Movimiento de Mujeres Indige-
nas del Mundo; momim.org).
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Desde su creacion, un 8 de
marzo de 2006, Dia de la Muijer,
hemos apoyado y desarrollado
proyectos diversos, desde un
programa de radio, Mujeres sin
fronteras, hasta cursos de capa-
citacién (cocina, confeccidn, pe-
luquerfa} o asesoramiento legal.
El apoyo de mi familia ha sido
muy importante para poder
conciliar y tener fuerzas. Ya he
comentado el papel fundamen-
tal de mi padre. Y para la vida
familiar, es mi.madre la que mas
me ayuda. Sin ella habria sido
imposible llevar esta vida. Como
muchas de su generacion, es

una heroina anénima que hace —

De arriba abajo: Nifos guaranies.
La cientifica junto a mujeres del
movimiento MoMIM. El libro sobre
la personay la lucha de Pilar
Mateo, de Charo Gonzalez Casas
(Ed. La Esfera de los libros).

CHARO GONZALEZ CASAS

EL VAMPIRO
DE LOS
POBRES

O
e s e PILAS MATED)
it 3. iad 4 Chagas
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“Misuefio era que
los nifios guaranies
nacieran sin
Chagas. Ahora
queségueestoes
posible, me gustaria
gue vivieran
condignidady
nuestras mismas
oportunidades.
Vamos a montar
una fundacion para
lamejora de sus
condiciones
deviday salud”

S

en silencio una labor impagable.
Desea que no viaje tanto, pero
entiende que los proyectos re-
quieren de mi presencia activa.
Ademas, a la minima que pue-
do me la llevo conmigo. Mima-
rido también colabora y me da
mucha seguridad, y mis hijos,.
cuando tienen tiempo, se vie-
nen a trabajar con los ninos
guaranies. Ademas, me ayuda
tener sentido del humor, sin el
que es imposible sobrevivir en
situaciones difficiles. Creo que
fue Kierkegaard quien hablé de
la angustia al enfrentarse a las
oportunidades que nos ofrece la
vida sabiendo que todo tiene un
fin. Eso que ahora se llama de-
presion se supera teniendo ob-
jetivos, intentando vivir como
uNno piensa y riéndose.

Sabiduria emocional

Quiero a esta gente porque he
recibido mucho calor humano
alla donde he ido. Existe eso

que se llama la sabiduria poéti-
ca, y que el filésofo Vico consi-
deraba el conocimiento que
surge de los sentimientos. El
mundo indigena quiza carezca
de los avances cientificos actua-
les, pero rebosa de emociones.
Por ejemplo, aungue el Chagas
ha dejado huérfanos a miles de
nifios guaranies, el resto de la
comunidad se ocupa de ellos
hasta gue son mayores, porque
en su forma de entender la vida
no cabe el desamparo. En una
comunidad rural, nunca se ve a
un guarani pidiendo limosna. Si
a todo esto se anade que soy
una persona enamorada y que
disfruto de la vida y de sus gen-
tes, es logico que me sienta co-
mo una indigena mas.

Mi suefio era que los nifos
guaranies nacieran sin chagas.
Ahora que sé que esto es posi-
ble, quiero ir un poco mas alla.
Me gustaria que los guaranies
vivieran con dignidad y tuvieran

Mateo. aplicando la pintura
Inesfly en casas pobres de la

- localidad boliviana de Camiri,
paraddjicamente, la capital
petrolera del pais. Enla

« pagina siguiente, |a cientifica
en su laboratorio.

nuestras mismas oportunida-
des. Alfin y al cabo, ellos viven
sobre un lago de gasy agua, y
parece razonable que lo pue-
dan lograr. Para ayudarles va-
mos a montar una Fundacion
especializada en la mejora de
las condiciones de vida y salud
de las comunidades indigenas.
Empezaremos trabajando con
los guaranies e iremos incorpo-
rando otras comunidades.
Hace 12 afos, cuando empe-
cé avivir en comunidades lati-
noamericanas, alguien me pre-
sentd como doctora Pilar —lo
soy, en Quimicas—, asi que las
mujeres empezaron a llamarme
doctorcita, con carino y afecto.
Hace dos afios, en Urundaiti,
una comunidad indigena a la
que estoy muy vinculada, nacio
una nifa y le pusieron de nom-
bre de pila Doctorcita Pilar. ¢ Se
imaginan? Ya lleva el titulo uni-
versitario incorporado desde
que ha nacido. YD)

FOTOS: ALBERTO DI LOLLI/OSCAR RODBAG/D.R.






