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“Llegue cientifica;
me hice indigena”

|La historia de una pintura gue salva vidas
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RETOMAR EL VUELD: Siempre
hay tismpo para rencvarne y explorar
AUBVaE expanancias, recuperar la
riza o curmplir un sueno. Propuestas
[para animarse & despegar,

ualidad personajes

CON VIDA PROPIA. Mariana
Famraggiaro. Dejd la arquitectura
para cultivar arandanos. Dice que
el contacto con la naturaleza la
devolvit |a sensibiidad.

POR EL MUNDD. Pilar Matao.

Es quimica, nacid en Espafia e hizo
carrara én Europa. Pero cred una
pintura insactickds que la evd hasta
Bodivia a trabajar con ko guaranies
para combatir &l mal de Chagas

DE ALLA; Actualidad, personas,
tendancias v mas. Hoteles, museos,
peliculas v hospialas tan onginalas
como atractivos

EMPRENDEDORAS: 3 historias
de hermanas y socias. Tianen una
histona an cormidn vy fuaron criadas
Gon los mismos valores. Aseguran que

trabajar juntas v en es posila

A SOLAS: Litiana Bodoe. Sophia
viajo @ San Luis, el lugar que la

ascritora alighd para vivie y Crear sus
historias llenas da mage y realidad.

inteligencia emocional

REFLEXIONES. El mercado de los
afectos. Cads ver mas, contratamos
BOrviCIos quo 36 ocupan de lo que no
podemaos hacer por falta de tiempo. La
sociologa Ardie Hochschild reflessona
sobre cudl 68 ol limite de ka 1encanzacion



PILAR MATEO *

“sUna.
pintura
que

salva vidas?

Heredo una fabrica de pinturas de su padre y la puso al servicio de la
salud. Su vida cambio el dia que un médico de Bolivia se presentod en
Espana, donde ella vivia, y le rogd que ayudara a su pueblo, jaqueado
por el mal de Cha Cas. | Carolina Cattaneo | Christian Lombardi







por el mundo

olivia.— He llorado pocas veces
delante de la gente. Creo que hay
que ser fuerte, que la rabia se
tiene que convertir en accion.
Pero aquella vez no pude agnantar
las ligrimas. Iba desde Santa
Cruz, Bolivia, hasta Camiri, un
pueblo a 295 kilometros de esa
cindad. Nunca en mi vida habia
andado por caminos asi, sin
carreteras, sin un barcito al costado ni un baio, jnada en
absoluto! Llovia mucho y el barro no me dejaba avanzar,
Habia aterrizado a las diez de la mafiana en Santa Cruz;
era la una de la madrugada y seguia en la ruta. A mitad de
camino, nos desvinmos un pogquito para llegar hasta un
pueblecito indigena, muy pequefio, muy pobre. Alli me
estaban esperando, en una sala, unas cuarenta mujeres
guaranies. Estaban alli desde las cinco de la tarde y todavia
me esperaban ansiosas. Unos sacerdotes que les ensenaban
técnicas de enfermeria les habian dicho que llegaba para
controlar la enfermedad de Chagas. ;Y yo que no sabia ni
lo que era el Chagas, ni lo que era una vinchuca! Estaba
agotada, era muy tarde, todo era nuevo para mi. Al ver sus
miradas de esperanza puestas en mi, y sin saber qué decirles,
me largué a llorar..."

Esa fria noche de febrero de 1998, en esa poblacion perdida
en medio del Chaco boliviano, Pilar Mateo (50) empezd a
escribir un nuevo capitulo en su vida. Hasta ese dia, era
una doctora en Quimica de carrera en ascenso, nacida en
Valencia, con varios premios ¥ reconocimientos profesionales,
Habia dado conferencias en congresos internacionales y
presentado brillantes tesis. Ya tenia dos hijos.
Recientemente, habia desarrollado la férmula de una
pintura insecticida, no tdxica y ecoldgica, que prometia
ser la solucién a las cucarachas en Europa. En eso andaba
cuando, un dfa, la llamdé un tal Cleto

Ciceres, un médico boliviano que se

encontraba en Espafa buscando

insecticidas y alternativas nuevas que

pudieran combatir uno de los peores

flagelos de su pais: las vinchucas,

Ciceres habia leido en un diario acerca

de la pintura insecticida y no tardd
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un segundo en rastrear a Pilar. Cuando la encontré, ella lo
invitd a su casa, v después de ese encuentro, aceptd seguirlo
hasta el corazdon del Chaco boliviano.

§Qué recordds de ese encuentro?

Que estibamos sentados los dos en el salén de mi casa en
Valencia, tomando un café, muy relajados. El tendria unos
40 anos y yo, unos 37. Estibamos hablando de lo mis
tranquilos cuando, de repente, me mird a los ojos v me dijo:
“Doctora, mi pueblo se muere, El 80% tenemos Chagas,
;Puede n}-udnmm?", Me impresiono tanto, tanto, tanto que
senti que tenia que ir a Bolivia y ver yo misma qué era eso
del mal de Chagas y por qué se estaba muriendo la gente.

$Qué te impresiond de la charla con Cleto Cidceres para
Negar a esa conclusidn?

Que me dijera “tenemos’, en primera persona: ¢l también
era un enfermo. Me estaba hablando de salvar vidas. [Y yo
no me imaginaba que podia salvar vidas con una pintural

FCudnto tiempo te levo tomar la decision?
Nada. La tomé en el momento (se rie).

fCdmo siguio la historia?

Me fui en febrero de 1998 con la idea de levar mi producto,
pintar las paredes de las casas y ver si funcionaba, Pensé en
llegar antes que el contenedlor de pintura, que estaba mandando
desde Espafia, para ir organizando las tareas. Segin mis planes,
me iba a quedar un mes.

Qué paso cuando llegaste a Camiri y a las poblaciones
guaranies cercanas?

Cuando me meti en las poblaciones guaranies, fui muy
contenta, como cientifica, a ver las casas y me encontré con
una gran sorpresa: vi a una familia compuesta de un matri-
monio ¥ cinco nifios que tenia una casa construida con s6lo

cuatro palos y una esterilla en el suelo
para dormir. Entonces, dije: “No sé qué
voy a pintar jporque aqui no hay ni
paredes!”.

A partir de su llegada al pueblo de
Camiri, Pilar tuvo una sorpresa tras
otra. Descubrid que los caminos no




Lz pintura creada por Pilar, ka Inesfly 5A IGR, es la dnica patentada en el mundo de la cual se ha demostrado cientificamente que puede
erradicar la presencia de artropodos e impedir su reproduccion en los lugares donde viven as personas. Es ecologica y constituye una
el dengue, la leishmaniasis y el virus del Nilo. Par eso, se estd aplicando en
Banin, Costa de Marfil, Panama, Colombia, México, Cuba, Estados Unidos,Perd, Repdblica Dominicana y Argentina

herramienta contra otras enfarmedades, como la malana,

tenian carreteras v que el acceso al pueblo era muy dificil,

cn t'fil.“’.'L"i:!l FJ‘]FL:Il.]l' id.‘! “l.]"u':i-lh il'l.LE."‘h.'l['lh."h l."['l.'l]"..lrf-'l.l.'l-tj! |1Jh h-l.'[“.{l."
ros de tierra. Esto hizo que el contenedor de pintura no lega-
raa tiempo, porque se quedd varado en Santa Cruz durante
res meses, I]i.]a!f 5 ”.I_' 'ﬁrl.'l otra hi]fr'fl_"h:!: I-l$ CAasas ljl' |I.|‘5 ]1l:ltTL|.
dores que ella pensaba pintar no tenian paredes. Ademds,
habia hambre y pobreza. Mucha.

Ante semejante panorama, Pilar se podria haber vuelto a su
primerisimo primer mundo; en cambio, no se sacd ¢l mameluco
de trabajo ni dejé que tanta adversidad la aplastara. Ella
queria .1.p|.1.st:1r a las vinchucas, “aunque fuera a ladrillazos”,
Entonces, decidid usar el ingenio. Supo que en la zona habia
un programa del Banco Mundial de Alimentos que no se
estaba ejecutando bien, llamd a ese arganismo internacional
¥ le pidi6 que hiciera un traspaso para que esa ayuda llegara
a Camiri y sus alrededores. Pensd que para empezar a luchar
Contra |.'| '\'il'll..'.hll.L':'l con ]-I Pil‘.l“.ll'.]' I‘] E"ll‘r'l‘ll.'rll EIllIL" h-ll“:! I.lil.f'
hacer eran casas que tuvieran paredes donde aplicarla.
Organizd a bos hombres de las comunidades en grupos de

siete v, a cambio de que construyeran casas, les ofrecid la

comida que habia conseguido. “Recuerdo que en aquel
momento pensé que si hubiera sido quimica en la Prehistoria,
algo se me habria ocurrido. Entonces, encontré unas plantas
que tenian resina y las machaqué, les saqué el caldo y las
I.ji.'jl..: macerar =cuenti=. (-[ 111 ] I'H.'i.‘l'.‘\ lil." |'||.|.!'Tl'| '|| l.Il." Vi "| O
barro, preparé un adobe compacto ¢ impermeabilizante que
usamos para levantar las paredes. A los hombres les ofreci
25 kilos de comida a cambio de construir algunas viviendas
v les prometi que cuando las acabaran, les daria 80 kilos mas.
Los tenia a todos haciendo casas. Y les ensefiaba que deblan
H“]FTi-irI;l& FJ"l[ ".'L'I'.I }r 'Fl“ll' l!t"”trl] I}:l'.! mant enér ]l.'ji].'i a I.“l&
bichos™

Aquella primera vez, Pilar no se quedd un mes, como tenia
previsto, jse glunln ocho! Y volvid, una y otra vez, hasta el
dia de hoy. En casi doce afios de ir ¥ venir de Bolivia a
Espafia y de Espafia a Bolivia, unos meses acd, otros meses
alld, los :i|:'|digr1'i.i:-: de esas comunidades subt rn[‘rii.‘..llr.'ei apren-
dieron a confiar en ella y a quererla. Muchos la llaman “el
dngel blanco”, porque siempre anda vestida con su mameluco
de ese color y con el pincel en la mano.
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Decias que llegaste con la prepotencia del primer mundo
¥ que pronto se te bajaron los humaos,

Creo que todos —no s6lo los que venimos de alli- tenemos
la prepotencia del que lo tiene todo. Ademads, es muy Ficil ser
solidario cuando uno cuenta con recursos, Llegas pensando
que vas a solucionarlo, “que yo sé mucho”, “que la quimica”,
que esto, lo otro. .. Luego te das cuenta de que no es un
problema de quimica, ni es un problema de insecticidas: es
un problema de pobreza. De indignidad, de viviendas, y de
hacer las cosas bien. Pues, bueno, yo fui como cientifica y
me hice indigena. De vivir como vivia en Espafia, pasé a vivir
como viven ellos: sin nada. A pasar calamidades, a convivir
con las vinchucas.

#Cudndo tomaste conciencia de la dimension del desafio
que implica trabajar para erradicar la vinchuca de los
comunidades indigenas de Bolivia?

Pues, mira, como desafio importante, yo te diria que hace
pocos anos. Porque yo no sabia que alrededor del mal de
Chagas existian tantos problemas econdmicos v académicos,
tantos cientificos involucrados... Y que para poder avanzar
con mi trabajo, tenia que ser evaluada por tantas organiza-
ciones internacionales, ni rendir tantas pruebas, ni tanto,
tanto mis. Me decian: “Tienes que publicar tus investigaciones;
si no publicas, no existes”. Y yo respondia: *j;Pero como voy
a publicar si lo que yo quiero es matar ¢l bicho y que la
gente no tenga hambre?! No tengo tiempo! jNo me puedo
permitir ese lujol”. Estaba metida en un circulo vicioso y
nadie iba a Camiri para evaluar la pintura y ver si se podia
aprobar.

JCdmo seguiste adelante a pesar de rodo?

Lleg6 un momento en que les dije a los indigenas: “Oigan,
yo no puedo luchar mds contra la corrupcién, ni puedo
pasar afos publicando, porque tengo que vivir y no puedo
mids”, Poco a poco, ellos fueron tomando esta causa como
propia. Ahora estin movilizados de tal forma que son ellos
los que han conseguido los recursos
necesarios para construir miles de casas. L1 51

#Como hiciste con tus hijos todo este
tiempo? _
Tuve la gran suerte de que mis padres L .
disfrutaran mucho de quedarse al Fiiar.

il

cuidado de ellos, y yo estaba muy tranquila dejindolos con
sus abuelos. Los chicos, desde pequefios, estuvieron compro-
metidos e involucrados en todo. Mi hija, Jessica, lleva tres
afos viniendo a Bolivia y tiene un proyecto, Campamentos
sin fronteras, donde jévenes de la ciudad de Santa Cruz de
la Sierra y de Camiri llevan de campamento a los nifios més
pobres. Santiago, mi hijo, estd por empezar un proyecto de
fiitbol. Mi madre, cuando murié mi papd el afio pasado,
luego de cincuenta afios de convivencia, estaba muy mal,
Entonces, le dije: “Mami, tienes que hacer algo”. Como
nosotros habiamos montado una radio en el pueblo unos
afios antes, le pedi a mama que se hiciera cargo de un
programa que se llama Las recetas de la abuelita, Ella, desde
Espana, se pasa toda la semana buscando
por Internet productos tipicos de aqui,
los miércoles por la tarde pasa la receta,
¥ las mujeres de aqui se retinen para
cocinarla. Ella, desde entonces, jse cree
que es periodista! (Se rie). Se pone al
teléfono y dice: “Hijas mias, ;me escuchiis




Pilar vive entre Espaia y Bolivia. Ademds, viaja por todo el mundo presentando su pintura y dando conferencias. Sus dos hijos, de 21 y 19
anos, colaboran en su misidn en el Chaca baliviang Abaijo, a la izquierda, sus padres, que Ja alentaran para que luchara contra el Chagas

todas?”. A mi madre, las mujeres de aqui la han salvado,
Fijate como todo es de ida y vuelta: es el dar v el recibir.

iAlguna vez sentiste miedo?

La verdad es que el miedo se convirtié en rabija v la rabia
s convirtio en accion. Porque cuando entré por primera vez
€N una de estas casas y vi una vinchuca, me asusté, pero
luego me indigné y decidi hacer algo. No pude parar. El mal
de Chagas existe porque algunos quieren. Los responsables
tienen nombre y apellido. Ya lo decia el doctor Chagas: las
vinchucas son bichos grandes que estdn en las paredes de
las casas indignas que hay en América latina. No hacian falta
clen afios para que llegara yo y dijera lo que estaba pasando,
parque se ve. Por eso, los cientificos tenemos que dar estadisticas
¥ decir lo que esti sucediendo. Junto a eso, tiene que haber
una movilizacion social. Sin ella, no se acabard el Chagas, ni
ninguna enfermedad de los pobres.

En todo este tiempo, jqué aprendiste de la condicién
humana?

He aprendido a estar al lado de los que mds sufren. Yo SOy
catolica, pero si tuviera que decir cudl es mi religion, dirfa
que es el amor, el amor universal: el “amaocs los unos a los
otros”, El mundo guarani es muy solidario, porque comparte
lo que no tiene; entonces, a través de esa gente he visto que
si, que es posible hacer un mundo mejor. Un mundo mejor
s hace con conocimiento y con accién. No con la pena ni
con la ldstima,

¢Y qué aprendiste de los indigenas?

Aprendi a respetar a la muerte y a amar profundamente lo
que tengo y a la gente. A sonreir muchisimo, a reir, a no
transmitir desinimo, a transmitir confianza. ¥, aungue te
parezca mentira, a abrazar. Antes mi abrazo era un besito ¥
un “;como estds?”. Ahora mi abrazo es muy fuerte, es un
abrazo de transmision de energia mutua. También he
aprendido a amar a la tierra y a conocer la rebeldia, que
conoces cuando estids cerca de la pobreza, algo que me duele
y me ofende. Y he aprendido a no entrar en una comunidad
con dinero, sino con suefios y con ilusion. VI
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