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PilarMateo {www.pilarmateo.com|

Inesfly,

.88 la inventora de

“la‘pintura g,

alva vidas”,
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Ha encontrado la férmula para luchar contra el Chagas y el dengue en Latinoamérica. Se trata de una

pintura, llamada Inesfly, que impide a los insectos transmisores de dichas enfermedades anidar en

las casas. Un gran invento que salva miles de vidas. texto: Rafa Mingorance. fotos: Oscar Rodbag

0s guaranies pensaron que era
el angel anunciado por un hechi-
cero a finales del siglo X1¥X, pero
se trataba de la doctora Pilar
Mateo, vestida con un mono
blanco de trabajo v una brocha
en la mano. Aterrizo en 1998 en la ciudad boli-
viana de Camiri para luchar contra una plaga
de vinchucas. Estos insectos viven escondidos
en los agujeros de las paredes de las casas méas
pobres y, cuando cae la noche, salen de su escon-
drijoy muerden a los indigenas para alimentarse
de su sangre. Son vamnpiros diminutos que trans-
miten el mal de Chagas y el dengue, dos enfer-
medades que causan al ano 45.000 muertes en
todo el mundo. Gracias a sus s6lidos conoci-
mientos sobre quimica, la doctora Mateo fue com-
binando distintos componentes hasta lograr un
insecticida que, diluido en un tipo de pintura
resistente a la lluvia, combatia la vinchuca. Habia
inventado Inesfly. Hoy, Pilar se ha convertido en
la embajadora honorifica del pueblo guarani en
la Unién Europea y ha instituido el Movimiento
de Mujeres Indigenas del Mundo (MoMIM). Hace
unos meses, su hazaia aparecia publicada en
El vampiro de los pobres, de Charo Gonzalez.

¢ Cudndo decidid intentar combatir el dengue
y €l mal de Chagas?

Tras lograr el doctorado en Ciencias Quimicas,
me dediqué a investigar nuevos tratamientos
anticorrosivos en la fabrica de barnices de mi
padre. Un dia, cuando volvia de Argentina, conoci
a un joven meédico boliviano lamado Cleto Cace-
res, que me dijo: “Senora, ¢l 80% de mi pueblo
se muere por culpa del mal de Chagas”.

Y en ese momento decidi6 implicarse...
Quedé tan impactada por la noticia que resolvi
ver con mis ojos la magnitud de la catastrofe

demografica que padecian el Chaco boliviano,
una gran region que limita con Paraguay, Argen-
tina y Brasil. Marché con la intencién de per-
manecer alli un mes, pero mi estancia se pro-
longd durante mas de un anio. Cuando visité los
poblados guaranies, tomé conciencia de los estra-
gos que estaba causando la enfermedad.

Entonces, inventd un remedio preventivo revo-
lucionario llamado Inesfly. éEn qué consiste
exactamente?
El insecticida se libera poco a poco de las cap-
sulas microscopicas gracias al calor del medio
ambiente. Recuerda al efecto de masticar un chi-
cle para que desprenda todo su sabor cn la boca.
E] deterioro diario que provoca la accion humana
dentro de una casa, pongo como ejemplo lim-
piar, también ayuda a descomponer las capsu-
las, dejando asi escapar el insecticida que
impide el crecimiento de las vinchucas
por inhalacién y contacto. En una oca-
sién, alguien dijo que Inesfly era “la
vacuna de las casas”. Una vez espar-
cida la pintura sobre las paredes de
adobe, su efecto antidoto previene
durante dos anos; sus pigmentos
luminosos, sin componentes toxicos.
alteran el ritmo vital de los bichos.

4Han muerto personas cercanas a usted
por culpa del mal de Chagas?

Durante los ultimos 12 afios he per-

dido amigos y conocidos. En esos

momentos, te sientes desolada,

pero la rabia se apodera de ti

y mantienes firme el espiritu

=Rt de lucha. El Chagas provoca

. trastornos terribles y silencio-

g’i\ s0s en el cuerpo; puede con-
_ ‘l. fundirse con un infarto.
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$Qué sintié cuando comprobé que Inesfly podia
salvar vidas?

Con mi trabajo trato de prevenir la enfermedad
y evitar que mas personas la contraigan. Cuando
comprobé que con la pintura mataba a los insec-
tos y que ademas conirolaba su ciclo vital, entendi
que investigaba en la direccion correcta.

Si erradicaramos la pobreza del mundo, écuan-
tas enfermedades desaparecerian?

La mayor parte de las patologias conocidas han
ido desapareciendo gracias al aumento de medi-
das que estimulan la higiene personal. Aqui sefia-
laria gestos tan sencillos como limpiarse las
manos, cepillarse los dientes o lavar la ropa.
Claro que hay una relacién directa entre la
pobreza y numerosas enfermedades. Estas no
desapareceran nunca, pero si se reducirian con-
siderablemente sus efectos si la gente humilde
gozara de condiciones de vida mas dignas.

&Cudl es su utopia?
En primer lugar, erradicar totalmente el mal de
Chagas del Chaco boliviano. Después, haria lo

A
]
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mismo con €] resto de paises afectados po
esta peste. Acabamos de terminar un proyec:
to con la Fundacién Repsol y la ONG bolivia
na Pro Habitat, ubicada en Puerto Margarita
que ha consistido en la construccién de casax
nuevas pintadas con Inesfly. Creo que es e
modelo a seguir para estar siempre a puntc
de materializar la utopia.

&Se ha sentido amenazada por denunciar el mal:
trato que sufre el pueblo guarani?

Cuando emprendes una actividad de este tipo
asumes un riesgo. No me considero por ellc
una excepcion. Denunciar el Chagas en paises
que intentan ocultarlo te convierte en algo as!
como el doctor Thomas Stockman, protagonis-
ta de la obra de Henrik Ibsen Un enemigo de
pueblo, que tras descubrir agua contaminada
en su ciudad se encontré con la oposicion de
gente influyente, incluido su propio hermano.

Expliqueme una experiencia suya que ejempli-
fique esta reflexién.

En el nuevo proyecto que acabamos de iniciat
con el apoyo de la AECID (Agencia Espanola de
Cooperacion Internacional para el Desarrollo) y
la Fundacién Humanismo y Democracia en las
comunidades bolivianas de [patimiri, Itapikoe
y Kapirenda, hemos encontrado que siete de
cada 10 casas estan infectadas de vinchucas.
Por su parte, las cifras oficiales solo reflejan
una contaminacién del 3% de los hogares.
Decia Nietzsche que lo dificil en la vida es saber
qué grado de verdad estamos dispuestos a
asumir. Ahora que gobierna en Bolivia un pre-
sidente indigena espero que aumente la sensi-
bilidad respecto a este problema.

{Cémo le afecta vivir de cerca esta realidad
tan dura?

Las personas que quiero me dan siempre ale-
grias, nunca penas. Tras el terremoto que asolo
El Salvador en 2001, un amigo tedlogo, Ximo
Garcia Roca, me comentd: “Dejemos el pesimismo
para tiempos mejores”. En la antigua China sos-
tenian que uno no puede evitar que el pajaro de
la tristeza revolotee cerca, pero debemos impe-
dir que anide. Eso es lo que siempre intento
hacer: contagiar alegria a los que me rodean.

4Qué detesta de los paises ricos?

Nada. Al contrario, los utilizaria de ejemplo para
aquellos territorios que quieren salir del subde-
sarrollo. Distinta es la opinién que me merece
nuestra actitud altiva de occidentales ricos. Dis-
poner de dinero nos permite mas independen-
cia a la hora de desenvolvernos dia a dia, pero
también puede volvernos méas insensibles hacia
los demas. Esa indiferencia no me gusta.
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éTambién quiso combatir de nifia todas las
injusticias del mundo?

Formaba parte de grupos que se organizaban
en el colegio en defensa de los mas débiles. Era
rebelde y me metia en muchos lios.

$Coémo definiria su infancia?

Soy hija anica y tuve el monopolio total del carino
de mis padres, que siempre estuvieron a mi lado
para educarme. Fui muy feliz con ellos y con mis
abuelos, a los que recuerdo de una forma muy
carinosa.

&@Qué ha heredado de sus padres?

Todo. Lo mejor que me ha pasado en la vida ha
sido tener unos padres tan comprensivos y ejem-
plares en su comportamiento. Mi padre se carac-
terizaba por su inteligencia y humildad. Fue un
gran empresario. Me transmitié consejos que

ahora mantengo muy vivos. Mi madre ha sido el
pilar de la familia, la persona que ha ocupado
un papel fundamental en la educacién de mis
hijos; gracias a su ayuda he podido desarrollar
mis actividades.

&Y qué ha aprendido de su marido?

Sobre todo, me ha enseniado el significado de
la palabra "amor”. Me ha regalado los mo-
mentos mas importantes de mi vida. Con €],
todo mi organismo se ha convertido en una
microcapsula que libera ilusion permanente-
mente, sin final.

&Qué aconseja a sus hijos?

Siempre les digo que intenten ser alegres, que
compartan su felicidad con otras personas
para dar una dimensién mas social a todo
aquello que emprendan. (Jessica tiene 21
afios, y Santiago, 18. Ambos colaboran en los

QUIERO CREAR
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A la izquierda,

Pilar Mateo con los
nifios de uno de los
poblados de la regidn
del Chaco boliviano.
Ala derecha, enun
homenaje que le
hicieron las mujeres
del Estado mexicano
de Michoacan.

proyectos de su madre). Para ello, resulta
basico formarse, estudiar mucho. Me gusta-
ria que fueran valientes y también honestos
para que sus palabras valieran mas, incluso,
que su firma.

éCudles son sus debilidades, sus caprichos?
Soy muy espafiola en mis gustos gastrondmi-
cos y, viendo el éxito del que goza actualmente
nuestra cocina en el mundo, constato que es-
toy en lo cierto. Cuando viajo suelo llevar con-
migo jamoén. queso, atin, aceite de oliva... Y si
alguien viene a verme cuando estoy en Bolivia
0 en cualquier otro pais, le pido que me traiga
alguno de estos productos.

¢Tiene algin recuerdo imborrable?
Considero inolvidable todo aquello que se en-
cuentre vinculado a mi padre.

éQué ambiciona?

Seria muy egoista por mi parte pedir algo mas
de lo que me ha dado la vida. Quiza desearia
tener mas capacidad para hacer cosas y, si
fuera posible, disponer de una varita méagica
que eliminara de golpe la pobreza en el mundo.
Lo que me importa es cambiar la realidad de las
personas que viven en condiciones indignas.

¢En qué proyectos esta trabajando ahora?

Ademas de seguir investigando, estoy trabajan-
do en la creacién de una fundacién para la
mejora de la salud publica en los paises subde-
sarrollados y, si puedo, me gustaria iniciar un
proyecto que consiste en amadrinar casas por
todas partes, desde Sudameérica hasta Etiopia.

&Coémo le gustaria ser recordada? -
Solo quiero que mis hijos se acuerden del cari-

—

no que sentian por su madre. =
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