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Pilar Mateo: «El mosquito tigre

debe combatirse desde el invierno»

La cientifica destaca que
el virus solo se transmite
através de uninsecto
infectado y que puede
dejar secuelas fisicas
durante varios afnos

it J. M. ORTUNO/AGENCIAS

VALENCIA. Luchar contra el mos-
quito tigre y las consecuencias de su
picadura resulta mucho mas compli-
cado de lo que a priori se podia pre-
ver. Asilo confirma a este periédico
la experta en transmision de enfer-
medades por parte de insectos Pilar
Mateo, quien atendié a LAS PRO-
VINCIAS para advertir de que el ‘Ae-
des Albopictus’, «de origen tropical
y subtropicaly, se extiende a gran ve-

Mas que
una picadura
molesta

Elmosquito tigre puede
transmitir enfermedades de tipo
virico cuando pica a una persona
infectada y después pica a otra

comMo PICAN

o El mosquito se posa
sobre su victima

locidad y debe de «combatirse du-
rante toda su etapa vital, no sélo
cuando ya es adultoy.

Ademas de la hinchazon que de
primeras puede provocar la picadu-
ra de esta clase de mosquitos, inexis-
tente hasta hace unos afios en la Co-
munitat, se ha de afiadir el virus que
transmite, con consecuencias «simi-
lares a una gripe» y también las «se-
cuelas que deja y que, incluso, pue-
den perdurar afios.

No es complicado encontrara al-
guien que se las haya visto con este
diptero nematécero que se ha con-
vertido ya en habitual en la region.
De hecho, sélo su picadura ya obli-
ga a muchos valencianos a acudir a
su médico de cabecera para que dis-
minuyan las consecuencias de su pi-
cadura, mucho mas visibles y abul-
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Pilar Mateo durante una entrevista. :

S —Trompa o
probéscide

o El mosquito succiona la
sangrey a su vez inyecta
saliva en la piel, gracias a
los dos conductos del
tubo principal

Puede tomar entre 0,001
y 0,01 ml de sangre,
hasta llenar su abdomen

IRENE MARSILLA

Tamaiio real
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0,6 cm

I La piel de los humanos es mds
fina y es mas sencillo llegar a

las venas

9 EL proboscide es flexible y
se mueve en busca de los
capilares de los que
obtener mejor la sangre
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6 Nuestro sistema inmunitario

ataca el anticoagulante de la sallva
del mosquito, generando picazén

Enla Comunitat se han
producido 19 contagios
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VALENCIA. En lo que va de aflo
se han producido 19 contagios en
la Comunitat de chikunguiia, el vi-
rus que trasmite el mosquito tigre.
Hasta ahora, todos ellos eran ex-
portados, sin embargo, el dltimo
de ellos, que tuvo lugar en Gandia
fue autdctono, lo que ha encendi-

do las alarmas y se intenta buscar
el modo de que no se siga exten-
diendo este insecto.

La media valenciana es superior
ala del resto del pais, puesto que
seglin indicaron fuentes de la Con-
selleria de Sanidad —que también
ofrecieron los datos anteriores—, en
Espania se han producido alrededor

de un centenar de contagios, lo que
se traduce que en la region han te-
nido lugar el 20 por ciento de ellos.

Pese a todo, desde el ramo que
dirige Carmen Monton, asegura-
ron que el caso nacional «es algo
excepcional que se dioy. Atn asi,
no se trata del primer pais Europeo
con infectados, puesto que hace
unos anos, en el norte de Italia, ya
hubo mas de medio millar.

Con todo ello, desde el Consejo
Superior de Investigaciones Cien-
tificas (CSIC) aseguran que han de-
sarrollado una vacuna que protege
contra el virus del chikunguna, pero

buscan financiacién para poder lle-
varla a cabo.

Asilo explico ayer el profesor del
Centro de Biotecnologia Mariano
Estaban: «Era extrafio que no hu-
biera ningun caso» teniendo en
cuenta que el Aedes Albopictus, se
encuentra en el litoral Mediterra-
neo desde hace unos diez afios. «He-
mos desarrollado una patente con
el CSIC sobre la vacuna. Estamos
colaborando también a nivel inter-
nacional con los mejores grupos y
tenemos la capacidad para lanzar
un programa rapido, porque esto
es una emergenciay, afiadio.
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tadas que las de un mosquito nor-
mal, de los que siempre ha habido
en la Comunitat.

Este tipo de insectos han llegado
a Espana desde paises afticanos o de
América Latina. «Lo habitual es que
vengan en barco, pero también pue-
den hacerlo en un avion o en la ropa
de una personay, explica Pilar Ma-
teo, quien también asegura «que hoy
por hoy no supone un gran proble-
ma, pero hay que combatirlo con efi-
caciay.

«La transmision de la enfermedad
se produce a través de la picadura y
solo es posible cuando el mosquito
tigre ya estd contaminado. Es decir,
siya ha picado anteriormente a una
persona afectaday. Ademas de este
apunte, la investigadoraO (que ha
viajado por todo el mundo para pre-
venir enfermedades) anade que la
«saliva de este tipo de insectos es la
que provoca que se produzca una
gran hinchazén, pero sélo en aque-
llas personas que les tienen alergiay.

Los efectos del virus son «muy si-
milares a los de cualquier otro, como
puede ser el de la gripe, y tiene los
mismos sintomasy. En ese sentido,
el mejor modo de superarlo es el re-
poso, «pasar mucho tiempo en la
cama y tratar de evitar que te pique
otro mosquito tigre, que pueda con-
tagiar a mas gentey. Pese a todo, el
Gnico momento en que puede trans-
mitirse es cuando la persona esta in-
fectada, «una situacion que no dura
mas de veinte o treinta dias. Luego
lo que pueden llegar son las secue-
las fisicas, que se manifiestan con
dolor articular y muscular, pareci-
dos alos de la artritis y enfermeda-
des similaresy. De hecho, chikungu-
fa significa «doblarse en un dialec-
to de Tanzania, porque es como te
dejar.

Por tanto, no hay que confiarse,
puesto que alld donde ha aparecido
ha dejado una gran cantidad de afec-
tados. «Hace unos afios llegé a la zona
norte de Italia y hubo entre 500y
600 contaminados. En paises como
Colombia, donde se ha asentado, su-
pera las cien mil personas, de modo
que se trata ya de un problema im-
portantey, que de momento se ha
producido esporadicamente en la
Comunitat.

Pese a todo, Pilar Mateo avisa de
que lo mejor es no dejar que se pro-
pague, tratar desde un primer mo-
mento de eliminar de raiz el virus.
«Seria muy importante que asi fue-
ra. Puede haber empresas que digan
que tienen la solucién contra las pi-
caduras o contra la enfermedad, pero
no es asi de sencillo. No sélo se tra-
ta de estar alerta a ver qué sucede
con el mosquito tigre, sino que hay
que tratar de acabar con €. Se debe-
ria de llevar a cabo una observacion
de como se encuentra el mapa de los
mosquitos. Saber donde se halla, por-
que cada una de las hembras pone
una gran cantidad de huevos, que
ponen a hibernar cuando llegan los
meses de mas frion.

Asi, durante el invierno da la sen-
sacion de que desaparecen estos in-
sectos, pero en realidad siguen ahi,
multiplicindose exponencialmen-
te y se mostraran durante el siguien-
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EN CORTO

» Huevos. La hembra pone los
huevos en lugares donde encuen-
tra agua limpia. Hiberna durante
los meses de frio.

> Infeccion. Elvirus se mantiene
en el cuerpo del afectado durante
unos dias, cuando padece sinto-
mas similares a la gripe.

» Consecuencias. En algunos ca-
sos la enfermedad puede dejar se-
cuelas que duran afios, aunque
también inmuniza para siempre.

En paises como
Colombia, donde se ha
asentado, hay mas de
cien mil infectados

te verano. «Cuando llega de nuevo
el calor, los huevos eclosionan, cada
vez hay mas mosquitos tigre y son
mas complicados de atajary. Por ello,
la experta considera que deben de-
sarrollarse «proyectos estratégicos
con los que acabar tanto con los hue-
vos como con las larvas posteriores.
No se trata solo de fumigar y matar
ala poblacion adulta, sino que es ne-
cesario controlar a este insecto du-
rante todos sus ciclos desde que na-
cen. La mejor solucion es desarrollar
una estrategia integral durante todo
el afion, resalto.

Al contrario que otros invertebra-
dos, la hembra del mosquito tigre no
pone sus huevos en el primer lugar
que encuentra. Son mucho mas se-
lectivas. «Les es imprescindible que
el agua esté completamente limpia
para que sus crias hibernen durante
los meses de frion, continud expli-
cando Pilar Mateo. Con ello, se pue-
den localizar en ambientes domés-
ticos o alrededor de las viviendas, de
modo que son insectos urbanos. Se-
tia facil verlos en recipientes de agua
naturales —~huecos de arboles, grie-
tas de rocas o pedunculos de hojas—
y artificiales como piletas, albercas,
tanques de agua, llantas, bidones,
floreros o latas.

Aplicacién paramovil

Hasta ahora, tanto en Espafia como
en la Comunitat todos los casos de
infecciones eran importadas. Es de-
cir, personas que contraian la enfer-
medad tras viajar a un otro pais. Sin
embargo, a finales de julio se produ-
jo por primera vez un contagio au-
toctono. Concretamente en un hom-
bre de Gandia.

Ante esta circunstancia, expertos
daban su vision sobre el mosquito
tigre. Aitana Oltra, ambientologa del
Consejo Superior de Investigaciones
cientificas, advirtio de que la cola-
boracién ciudadana es vital para evi-
tar su expansion. Asi, ha creado una
anlicacion nara mavil llamada ‘Tiga-
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trapp’ en la que la gente puede avi-
sar de los avistamientos que se pro-
duzcan para controlarlos.



